| Frauenberatung Uf g ” "

WOMAN oMAN

WOMAN bietet Linzer Frauen ab 18 Jahren
Unterstltzung beim Einstieg bzw.
Wiedereinstieg ins Berufsleben.

o ARBEITSSUCHE: Individuelle
Beratung und Unterstiitzung bei der
Suche nach einem Arbeitsplatz

o KARRIEREPLANUNG:

Hilfestellung bei Aus- und
Weiterbildung, Erstellung individueller
Bildungsplane

o AUSKUNFT iiber Leistungen und ' R
Anspriche im Sozial-, Arbeits- und . . .
Bildungsbereich Verein fiir Sozial- und
e STARKUNG von Selbstsicherheit und Gemeinwesenprojekte

Erweiterung der Handlungsfahigkeit
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AusbildungsFit U

FACTORY & Vormodul g FACTORY
FACTORY ist ein Nachreifungsprojekt fiir
Jugendliche und junge Erwachsene, die vor
Antritt einer Berufsausbildung bzw. einer
weiterflihrenden Schulausbildung
Nachholbedarf hinsichtlichsozialer,

personlicher sowie schulischer
Kompetenzen haben.

4 Module werden in dividuell auf die/den
einzelne:n Jugendliche:n abgestimmt:

o COACHING (=Bezugsbetreuung)

o WISSENSWERKSTATT im Einzel- und Gruppensetting (zum Festigen und Trainieren
schulischer und persénlicher Kompetenzen)

® SPORT in der Gruppe - Indoor und Outdoor
o TRAINING & BERUFSERPROBUNG aktivieren, liben, spezialisieren in den Werkstatten

e factory@vsg.or.at

KICK

Berufsorientierung U g |||

KICK bietet Linzer Jugendlichen und jungen
Erwachsenen wirksame und nachhaltige
Unterstiitzung bei der Lehrstellen-,
Arbeitsplatz- oder Ausbildungssuche. In der
Gruppe und im Einzelcoaching werden
personliche Strategien fiir die individuelle
berufliche Zukunft entwickelt und tatkraftig
umgesetzt.

e BERUFSORIENTIERUNG

e BEWERBUNGSTRAINING
e SCHULUNGEN

e PERSONLICHEBERATUNG
o WORKSHOPS zur Allgemeinbildung und Persénlichkeitsentwicklung

@ kick@vsg.or.at

Lernzentrum
LEARN

LEARN unterstiitzt interessierte Menschen
beim Erwerb von Bildung und bietet Kurse
im Bereich Basisbildung und Nachholen des
Pflichtschulabschlusses.

e LEARN.classic: ein intensive
Vorbereitungskurs zum Ablegen der
Priifungen furr den Pflichtschulabschluss

o LEARN.basic: Basisbildung fiir
Menschen mit wenig Schulerfahrung, die ihr
Wissen und ihre Fahigkeiten erweitern und
sich damit mehr Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben und bessere Zukunftschancen erarbeiten wollen

o LEARN.fit: ein Programm, das Training und Praktikum zur Vorbereitung auf Lehre
und Berufsschule verbindet

o LEARN.plus: zusitzliche, betreute Lernzeit in kleinen Gruppen bei Lernschwdchen

learn@vsg.or.at

MOVE

Kinder- und Jugendhilfe
MOVE U g

MOVE begleitet in schwierigen
Lebenssituationen.

e Sozialpadagogische Familienbetreuung:
Mit den Kindern und Eltern arbeiten wir
ressourcenorientiert an gemeinsamen Zielen

e Hortbegleitung:

Kinder erhalten eine intensive und
bediirfnisorientierte Beratung

e Junge Miitter: Fragen zur neuen Rolle als
Mutter und die Vereinbarkeit von Beruf und
Familie werden bearbeitet

e Alltagshilfe: mobiles Angebot fiir Familien zur Entlastung und Alltagsbewaltigung
o SkillUp Life! Zusatzangebote: fordern die individuelle Entwicklung, den Selbstwert,

die sozialen Fahigkeiten und somit Lebenskompetenz: Psychotherapie, Elterncoaching,
Sozialkompetenztraining und eine Vielzahl an Sportangeboten

move@vsg.or.at



