WIE KOMMST DU ZU
AUSBILDUNGSFIT BZW. ZUM VORMODUL?

Im Vormodul kannst du einfach innerhalb der
Offnungszeiten vorbeikommen.

Voraussetzung fur die Teilnahme am
AusbildungsFit-Programm ist ein absolviertes
Jugendcoaching und die Meldung beim AMS. Die
Kontaktdaten des Jugendcoaching- und der
AusbildungsFit Berater:innen findest du auf
www.neba.at

WAS KOMMT DANACH?
Nach AusbildungsFit kannst du
> eine Lehre/verlangerte Lehre oder

Teilqualifikation in einem Betrieb oder in NETZWERK BERUFLICHE NETZWERK BERUFLICHE
Uberbetrieblicher Berufsausbildung machen, ASSISTENZ ASSISTENZ

> eine weiterfuhrende Schule besuchen, N: BA AUSBILDUNGSFIT N:BA AUSBILDUNGSFIT

> an einer QualifizierungsmalBnahme
des AMS oder von Bildungseinrichtungen
teilnehmen. »,\Wir machen Jugendliche
Nach dem V dul k td H =
ach dem Yormodul fannst au neba.at/ausbildungsfit aUSblldungSflt”

> am AusbildungsFit-Programm
teilnehmen,

VSG AusbildungsFit FACTORY & VORMODUL
Glimpfingerstral3e 8/2.Stock - A-4020 Linz
T: 0732777375 - 31

> an anderen passenden Projekten

teilnehmen,
. ) — E: factory@vsg.or.at

> in eine Ausbildung oder weiterfuhrende www.afit.at www.vsg.or.at U g |||
Schule wechseln. www.vormodul.info

... TRAINING FUR DEINE ZUKUNFT
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WARUM AUSBILDUNGSFIT BZW. VORMODUL?

> Du bist 15 Jahre oder alter und auf der Suche
nach der fur dich idealen “AusBildung”?

> Du willst dafur notwendige Basiskompetenzen
trainieren?

AusbildungsFit bzw. das Vormodul kénnen dir
helfen, den fur dich idealen nachsten
Ausbildungsschritt zu gehen. Den Schwerpunkt
der AFit FACTORY bieten die hauseigenen
Werkstatten, in denen erste Arbeitserfahrungen
gesammelt werden. Gearbeitet wird in
Kleingruppen und die Trainingsinhalte werden
anhand von Ubungsstucken und konkreten
Auftragen vermittelt.

Du kannst bis zu einem Jahr
im AusbildungsFit-Programm bleiben.

...ENTWICKLUNGSCHANCEN FUR DEINE
BERUFLICHE REIFE

WAS IST AUSBILDUNGSFIT?

AusbildungsFit FACTORY ist ein
Nachreifungsprojekt fur Jugendliche und jun
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rwachsene, die vor Antritt einer Berufsausbﬁdung

bzw. einer weiterfuhrenden Schulausbildung
Nachholbedarf hinsichtlich der sozialen,

h

>
>

>

>

> Du bekommst unter bestimmten Voraussetzungen

>

ersonlichen sowie schulischen Kompetenzen
aben.

Die Anwesenheitszeit liegt bei rund 30
Stunden pro Woche

Du bekommst die DLU und eine
Fahrtkostenpauschale vom AMS

Dauer: 1 Jahr, laufender Einstieg moglich (je
nach Auslastung).

WAS IST DAS VORMODUL?

Die Anwesenheitszeit liegt bei maximal 15
Stunden pro Woche

pro Stunde, die du bei uns bist, 2€ Taschengeld
und die Fahrtkosten

Dauer: 6 Monate, laufender Einstieg maoglich (je
nach Auslastung).

. AUSBILDUNGSFIT & VORMODUL
SIND KOSTENLOS UND FREIWILLIG

WIE LAUFT AUSBILDUNGSFIT FACTORY BZW.
VORMODUL ab?

Das Angebot erfolgt auf 4 Ebenen:

TRAININGSMODULE

In unseren Werkstatten erwirbst du
praktische Fahigkeiten und
Grundkenntnisse, die fur deinen
nachsten Ausbildungsschritt wichtig sind.

> GRAFIK

>HOLZ

> KREATIV & HANDEL
> METALL

> UPCYCLING

> VIDEO

Im Vormodul wird gemeinsam gekocht, kreativ
gearbeitet oder der Garten gepflegt.

COACHING

Dein Coach begleitet dich wahrend der ganzen
Dauer des AusbildungsFit-Programmes und:

> bespricht und reflektiert mit dir laufend
deine Fortschritte

> betreut dich bei Berufserprobungen in
Wirtschaftsbetrieben

WISSENSWERKSTATT

Bei Workshops, Exkursionen und vielen
weiteren Zusatzangeboten lernst du Neues
kennen, steigerst deine Kompetenzen und
frischst dein Wissen auf.

SPORTLICHE AKTIVITATEN

Angepasst an dein Anforderungsniveau
erhohen Sport und Bewegung deine Fitness
und Konzentrationsfahigkeit.

Inhaltlich werden die 4 Module individuell auf
dich abgestimmt. Am Ende der Teilnahme
wird ein Perspektivenplan Gbergeben.






